
Nogal 

Guía de trabajo 

Objetivo: mostrar habilidades para la creación de escenarios, y observar las consecuencias 

positivas de la infusión de nogal.  

Mochila de recursos: optimismo 

Tiempo: 30min 

Instrucciones: investigar los usos de la infusión de nogal, y escribir el desempeño de 

recuperación de una persona al consumirla 

 

Instrucciones para el docente: Proporcionar información base 

https://www.minsal.cl/portal/url/item/7d99ff5a5814dbd7e04001011f016dc3.pdf 

https://www.ecoagricultor.com/propiedades-del-nogal/ 

 

https://www.minsal.cl/portal/url/item/7d99ff5a5814dbd7e04001011f016dc3.pdf
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